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Consentimiento para la Circuncisión del Recién Nacido
(Consent for Newborn Circumcision)

Doy mi consentimiento para que mi bebé, , sea circuncidado por el Dr. Beezer Moolji
en Princeton Pediatrics.

Entiendo que este es un procedimiento electivo y que no es médicamente necesario, aunque lo realice un médico.

La circuncisión se realizará mediante una técnica de pinza, utilizando la pinza de Gomco. El control del dolor se realizará con
anestésico de lidocaína inyectado bajo la superficie de la piel en esa zona para minimizar el dolor durante el procedimiento.

Además de las consideraciones cosméticas, culturales y religiosas, se me han explicado los beneficios y riesgos médicos.

Los beneficios se me han explicado de la siguiente manera:

1)  Facilidad para mantener la zona limpia (higiene)
2)  Prevención de infecciones de las vías urinarias durante el primer año de vida

Los riesgos de la circuncisión se me han explicado de la siguiente manera:
1) Sangrado en el sitio de la circuncisión, ya sea durante o después del procedimiento.

Las medidas para mitigar este riesgo incluyen:
a) Uso del dispositivo de pinza de Gomco para detener el flujo sanguíneo antes de comenzar la incisión
b) Observación del bebé durante una hora después del procedimiento para vigilar el sangrado
c) Polvo coagulante, gasas y otras técnicas disponibles para usar en caso de emergencia

2) Infección
Las medidas para mitigar este riesgo incluyen:

a) Uso de protocolos de procedimiento estéril
b) Aplicación de ungüento de bacitracina después del procedimiento y durante los días siguientes hasta que sane

3) Dolor
Las medidas para mitigar este riesgo incluyen:

a) El bebé debe estar bien alimentado antes del procedimiento
b) Reproducción de sonidos de lluvia
c) Agua con azúcar con chupón
d) Inyección de lidocaína alrededor de la base del pene

4) Resultado cosmético deficiente (se retira demasiado o muy poco prepucio)
Esto es poco probable. Sin embargo, en los casos raros en que se retira demasiada piel, la piel vuelve a crecer en unos pocos días.
En los casos raros en que se retira muy poca piel, el pene crece más rápido que el prepucio, de modo que se empareja para cuando
el bebé tiene de 3 a 5 años de edad.

5) Adherencias
a) El uso de bacitracina (o vaselina) ayuda a prevenir adherencias de la piel sobre la punta
b) Se realizarán seguimientos cercanos para ayudar a prevenir adherencias: 2 días después, y de 1 a 2 semanas después

Entiendo que tengo la opción de observar el procedimiento, pero esto no es obligatorio. Debido a la naturaleza delicada de este
procedimiento, no se permiten fotografías ni videos mientras se realiza el procedimiento.

Nombre del paciente (en letra de molde) Fecha de nacimiento

Nombre del padre, madre o tutor (en letra de molde) Fecha

Firma del padre, madre o tutor Parentesco

Firma del médico Fecha

Pausa de verificación (Time out):
Realizado por Fecha Hora

Hora de inicio:
Hora de finalización:


